
Les chiens sont connus pour leur capacité à apporter de la joie et offrir un soutien 

émotionnel précieux. Ils offrent une présence aimante, attentive et sans 

jugement.

En tant qu’éducatrice canine, j’ai souhaité combiné ma connaissance des 

chiens et mon expertise en éducation afin de proposer des séances de 

médiation canine

La médiation canine, pourquoi ?

En utilisant les interactions avec mon chien-médiateur,  la réduction du stress et 

de l’anxiété et l’amélioration de la confiance en soi sont favorisées.

La médiation canine, pour qui ?

Pour les particuliers : 

✓ Auprès d’enfants et d’adultes pour les aider à vaincre leur peur des chiens

✓ Auprès de personnes âgées pour les aider à rester actives, à se sentir moins 

isolées et donc à développer des liens sociaux 

Pour les structures sociales, médicales et médico-sociales :

✓ En collaboration avec l’équipe encadrante, auprès de publics socialement, 

psychologiquement ou physiquement fragilisés en petit groupe ou en 

individuel afin de favoriser le développement physique, cognitif, relationnel, 

psychologique, etc…

La médiation canine, comment ?

L’approche ludique est totalement personnalisée pour répondre aux besoins de 

spécifiques du bénéficiaire. Que ce soit l’utilisation des caresses, du brossage, 

des jeux, de la promenade, ou encore des exercices d’obéissance, l’éventail 

d’activités proposées est très varié. 

Les séances sont adaptées en fonction des objectifs et préférence de chaque 

personne en accord avec l’entourage familial et/ou professionnel.

Je veille à ce que chaque interaction humain-chien soit sécuritaire et 

respectueuse du bien-être de l’un et de l’autre.

MÉDIATION CANINE
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